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Lietuvos sveikatos draudimo modelis

e Jtvirtintas Lietuvos Respublikos sveikatos draudimo jstatyme
ir kt. teisés aktuose.

e @Grindziamas:

principu (visi Lietuvos Respublikos (LR)
pilieciai ir uzsienieciai, nuolat gyvenantys Lietuvoje, taip
pat teisetai dirbantys ir laikinai Lietuvoje gyvenantys
uzsienieciai privalo moketi sveikatos draudimo jmokas, o
jvykus draudziamajam jvykiui turi teise gauti is
Privalomojo  sveikatos  draudimo  fondo  (PSDF)
apmokamas asmens sveikatos priezitiros paslaugas);

principu (visy dirbanciy arba kitais budais
vykdanciy aktyvig ekonomine veiklqg ir bet kokios rusies
pajamy gaunanciy asmeny privalomojo sveikatos
draudimo jmokos, taip pat valstybés biudzeto lesos
prisideda prie privalomojo sveikatos draudimo lésy
kaupimo,; taip sudaromos prielaidos sumokéti uz
apdraustiesiems  privalomuoju  sveikatos draudimu
suteiktas sveikatos prieZitros paslaugas).



Privalomasis sveikatos draudimas (PSD)

Valstybés nustatyta asmens sveikatos prieziuros ir ekonominiy
priemoniy sistema, Sveikatos draudimo jstatymo nustatytais
pagrindais ir sglygomis garantuojanti PSD draudziamiems
asmenims, jvykus draudziamajam jvykiui, sveikatos priezitros
paslaugy teikimg bei islaidy uz suteiktas paslaugas, vaistus ir
medicinos pagalbos priemones kompensavima.

PSD garantuoja draudziamiesiems asmens sveikatos prieziuros
paslaugas, kompensuojamas PSDF biudzeto l|éSomis, tik jei
draudziamasis jgyja apdraustojo PSD statusa.

Apdraustuoju laikomas asmuo, uz kurj Sveikatos draudimo
jstatymo nustatyta tvarka mokamos arba jis pats moka
nustatyto dydzio PSD jmokas.



PSD principai

PSD draudziamus asmenis, jy teises ir pareigas vykdant PSD
nustato Sveikatos draudimo jstatymas

(https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/TAD/TAIS.28356/asr)

* PSD sistemos dalyviai nuo draudziamojo statuso jgijimo
dienos privalo kas ménesj mokéti nustatyto dydzio PSD
jmokas (arba jmokos uz juos turi buti mokamos).

* Nuolatiniai Lietuvos gyventojai, priklausantys socialiai
jautrioms gyventojy grupéms (vaikai, moksleiviai,
studentai, bedarbiai, pensininkai, kt.), draudziami
valstybeés |éSomis, t. y. uz juos PSD jmokas moka valstybeé.

* Gyventojams, kurie iSvyksta iS Lietuvos, prievolé mokeéti
PSD lieka iki jy iSvykimo is salies deklaravimo dienos.

e Grjztantiesiems j Lietuvg prievolé mokéti PSD atsiranda
nuo gyvenamosios vietos Lietuvoje deklaravimo dienos.


https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.28356/asr

Apdraustieji ir
draudziamieji. Kas jie?




PSD gali buti draudziami (draudziamieji):

* LR pilieciai ir uzsienieciai, nuolat gyvenantys LR;

* leidimg laikinai gyventi LR turintys, teisétai dirbantys arba
uzimtumo tarnyboje uzsiregistrave (kurie dirbo LR ne
trumpiau kaip 6 meénesius) uzsienieciai ir jy nepilnamediai
seimos nariai;

* nelydimi nepilnameciai uzsienieciai;

e uzsienieciai, kuriems suteikta papildoma apsauga LR;

e asmenys, kuriems, vadovaujantis Europos Sajungos
reglamentais, turi buti taikomas Sveikatos draudimo
jstatymas;

e perkeliamieji asmenys.




PSD apdrausti asmenys (apdraustieji):

asmenys, uz kuriuos Sveikatos draudimo jstatymo nustatyta
tvarka yra mokamos nustatyto dydzio PSD jmokos;

asmenys, kurie draudziasi savarankiskai, t. y. patys Sveikatos

draudimo jstatymo nustatyta tvarka moka nustatyto dydzio
PSD jmokas;

asmenys, draudziami PSD valstybés |[ésomis.

Savarankiskai besidraudziantys asmenys kiekvieng
meénesj iki einamojo ménesio paskutinés dienos turi
sumokeéti 6,98 % PSD jmokas nuo minimaliosios
meénesinés algos (MMA).

Informacijg apie PSD jmoky mokeéjimg galima rasti
,Sodros” interneto svetainéje www.sodra.lt.



Lietuvos pilietis
ar uzsienietis?



PSD Lietuvos pilieCiams

Deklaruota gyvenamoji vieta Lietuvoje (jeigu buvo
deklaruotas iSvykimas is Lietuvos).

Dalyvavimas privalomojo sveikatos draudimo sistemoje:
* draustis valstybés léSomis;
* draustis darbo santykiy pagrindu;

 draustis savarankiskai (kiekvieng meénesj mokéti
nustatyto dydzio PSD jmokas ,Sodrai“).



PSD uzsienieCiams
(ES ar EEE™ pilieCiams)

1. Leidimas gyventi Lietuvoje (iSduoda  Migracijos
departamentas).

2. Deklaruota gyvenamoji vieta Lietuvoje (jei buvo
deklaruotas iSvykimas is Lietuvos).

3. Dalyvavimas privalomojo sveikatos draudimo sistemoje:
e draustis valstybés léSomis;
* draustis darbo santykiy pagrindu;

* draustis savarankiSkai (kiekvieng meénesj moketi
nustatyto dydzio PSD jmokas , Sodrai®).

* Europos ekonominé erdve.




PSD uzsieniecCiams (ne ES ar EEE pilieCiams)
ir nacionalinés vizos turetojams

1. Leidimas gyventi Lietuvoje (iSduoda Migracijos departamentas).
ISskyrus asmenis, turincius nacionaline viza.

2. Deklaruota gyvenamoji vieta Lietuvoje (jei buvo deklaruotas
iSvykimas iS Lietuvos).

3. Dalyvavimas privalomojo sveikatos draudimo sistemoje:

gyventi LR gyventi LR viza
4 N 4 N
nedraudziami PSD
draustis pagal darbo draustis valstybés | fx'ZOS g?'!OJIanI
| santykius = léZomis aikotarpiui privalo
tureti privaty
sveikatos draudimg)
\ J \ J \ J
4 N 4 N
registruotis UZimtumo B .
tarnyboje (jei dirbo LT | draustis darbo . .
ne trumpiau kaip 6 santykiy pagrindu draustls_sava.rankls.k?l
mén.) (kas ménesj mokéti
\ ) L ) | nustatyto dydZio PSD
jmokas ,,Sodrai“)
\ J




Valstybés lésomis draudziamos
22 kategorijos asmenuy:

asmenys iki 18 mety;

asmenys, gaunantys Lietuvos Respublikos jstatymy nustatytg bet kurios rusies
pensijg ar Salpos kompensacijg;

UZimtumo tarnyboje jsiregistrave bedarbiais ir asmenys, dalyvaujantys UZzimtumo
tarnybos organizuojamose profesinio mokymo priemonése, jeigu su jais
nesudaromos darbo sutartys;

vienas iS tévy (jtéviy), auginantis vaikg iki 8 mety, vienas iS globéjy, Seimoje
globojantis vaikg iki 8 mety, taip pat vienas isS tévy (jtéviy), auginantis du ir daugiau
nepilnameciy vaiky, vienas iS globéjy (rupintojy), Seimoje globojantis
(besirtpinantis) du (dviem) ir daugiau nepilnameciy vaikuy;

moterys, kurioms jstatymy nustatyta tvarka suteiktos néstumo ir gimdymo
atostogos, ir nedirbancios moterys néstumo laikotarpiu 70 dieny (suéjus 28
néstumo savaitéms ir daugiau) iki gimdymo ir 56 dienas po gimdymo;

Lietuvos aukstyjy mokykly studentai, studijuojantys pagal nuolatinés studijy formos
studijy programas; asmenys, studUUOJantys ES vaIstyblq nariy (taip pat Jungtinés
DidZiosios Britanijos ir Siaurés Airijos Karalystés, jeigu studijos pradétos iki
pereinamojo laikotarpio pabaigos) aukstosiose mokyklose pagal nuolatinés studijy
formos studqu programas; mokiniai (jskaitant pilnamecius asmenis), kurie mokosi
Lietuvos ir kt. ES valstyblq nariy (taip pat Jungtinés DidZiosios Britanijos ir Siaurés
Airijos Karalystés, jeigu mokymasis pradeétas iki pereinamojo laikotarpio pabaigos)
mokyklose pagal bendrojo ugdymo programas (iSskyrus pilnamecius asmenis, kurie
mokosi pagal suaugusiyjy pradinio, pagrindinio, vidurinio ugdymo programas) ir (ar)
formaliojo profesinio mokymo programas...



Kaip suzinoti, ar esate draustas PSD?

Privalomojo sveikatos draudimo statusg (apdraustas [/
neapdraustas) galima pasitikrinti ligoniy kasy interneto
svetaineéje www.ligoniukasa.lrv.It: , Paslaugos” —> ,,E. paslaugos”
—> , Ar esate draustas?“

“ VALSTYBINE LIGONIY KASA

DRAUDZIAMOIO PAIESKA

DRAUDZIAMOJO PAIE SKA,

Lytis Vyras (O Moteris ()
Gimimo data

Paskutiniai 4 asmens
kodo skaiciai

arba

DIK

* DIK - DraudZiamojo identifikavimo kodas

arba Elektroniniy valdZios varty portale
www.epaslaugos.It/portal/login



http://www.ligoniukasa.lrv.lt/
http://www.epaslaugos.lt/portal/login

Medicinos paslaugy gavimo pagrindai

Apdraustas (-a) PSD Lietuvoje

Gali gauti visas sveikatos priezitros paslaugas, kompensuojamas iS PSDF biudzeto.

Europos sveikatos draudimo kortelé (ESDK)

Patvirtina PSD apdrausto asmens teise gauti iS PSDF apmokamas butinosios medicinos pagalbos
paslaugas laikino buvimo ES, EEE Salyse, Sveicarijoje ir Jungtinéje Karalystéje metu.

Dokumentas S2

Patvirtina asmens teise gauti tam tikras planines sveikatos priezitros paslaugas ES, EEE Salyse ar
Sveicarijoje. Asmuo kreipiasi j pasirinktg gydymo jstaigg Lietuvoje dél dokumente S2 nurodyty
sveikatos priezituros paslaugy gavimo.

Dokumentas S1

Patvirtina asmens teise gauti valstybinio sveikatos draudimo léSomis teikiamas sveikatos priezitros
paslaugas gyvenamojoje ES, EEE $alyje ar Sveicarijos Konfederacijoje. Uzregistruoto dokumento S1

pagrindu asmuo Lietuvoje gali gauti sveikatos prieZitiros paslaugas kaip ir Lietuvos apdraustieji. Sios
iSlaidos kompensuojamos tos salies, kurioje asmuo draustas sveikatos draudimu, léSomis.

Nedraustas (-a) PSD

Gali gauti tik mokamas sveikatos prieziuros paslaugas.



Ambulatorine
medicinos pagalba



Pirmine ambulatorine sveikatos
prieziura

Tai Seimos gydytojo arba gydytojy komandos (vidaus ligy gydytojo,
vaiky ligy gydytojo, akuserio ginekologo ir chirurgo kartu) paslaugos,
pirminé ambulatoriné odontologiné sveikatos priezitra ir pirminé
ambulatoriné psichikos sveikatos prieziura.

Uzsiregistravus gydymo jstaigoje, sudariusioje sutartj su teritorine

ligoniy kasa, visos Sios paslaugos apdraustiesiems PSD teikiamos be
jokio mokescio.

S R



Prisiregistravimas pirmines asmens
sveikatos prieziuros jstaigoje

1. Kiekvienas apdraustasis gali laisvai pasirinkti poliklinikg,
medicinos centrg ar Seimos gydytojo kabinetg (gydymo jstaiga
turi buti pasiraSiusi sutartj su teritorine ligoniy kasa (TLK).

2. Pasirinktos gydymo jstaigos registraturoje reikia pateikti
nustatytos formos prasyma ir pasirinkti Seimos gydytojg (turéti
asmens tapatybés dokumentg / leidimg gyventi Lietuvoje).

3. Jeigu pasirinksite gydymo jstaigg, kuri sudariusi sutartj su TLK dél
pacientams teikiamy paslaugy apmokéjimo, Jums nereikeés
mokeéti uz paslaugas, apmokamas PSDF biudzeto léSomis.

Visas gydymo jstaigas, sudariusias sutartis su TLK, galima rasti ligoniy
kasy interneto svetainéje adresu


https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/paslaugos/e-paslaugos/sveikatos-prieziuros-istaigos-ir-paslaugos-visoje-lietuvoje-3

K3 gali seimos gydytojas?

Seimos gydytojas dirba pagal Seimos gydytojo medicinos
normos reikalavimus. Gali skirti tik tuos tyrimus, kurie
priklauso jo kompetencijai.

Pataria, kada reikia pasitikrinti, skiria tyrimus, atliekamus
pagal prevencines programas.

Siuncia pas gydytojus specialistus prireikus konsultacijos.

Esant poreikiui gali skirti nemokamai atliekamus tyrimus:
— bendrg kraujo tyrimg,

— biocheminj kraujo tyrimg,

— bendrg Slapimo tyrimg,

— skydliaukeés funkcijos tyrimus,
— kt.




Ligy prevencijos programos

Gimdos kaklelio vézio prevenciné programa skirta moterims nuo
25 iki 59 m. (imtinai). Su Seimos gydytojo siuntimu kartg per 3
metus patikrinama dél gimdos kaklelio vézio.

Kruties vezio prevenciné programa skirta moterims nuo 50 iki 69
m. (imtinai). Kartg per 2 metus atliekamas mamografinis tyrimas.

Prostatos (prieSinés liaukos) véZio prevenciné programa skirta
vyrams nuo 50 iki 69 m. (imtinai) ir vyrams nuo 45 m., jei jy tévai
ar broliai sirgo priesineés liaukos véziu.

Storosios zarnos veézio prevenciné programa skirta vyrams ir
moterims nuo 50 iki 74 m. (imtinai). Kartg per 2 metus atliekamas
slapto kraujavimo testas.

Sirdies ir kraujagysliy ligy prevenciné programa skirta vyrams nuo
40 iki 54 m.(imtinai) ir moterims nuo 50 iki 64 m. (imtinai). Karta
per 1 metus Seimos gydytojas nustato rizikos veiksnius ir, jei reikia,
sudaro individualy Sirdies bei kraujagysliy ligy prevencijos plana.



Antrine ir tretiné ambulatorine

o ==

sveikatos prieziura

Gydytojui prireikus pasikonsultuoti dél paciento sveikatos,
nustatyti ar patikslinti diagnoze, gydymo taktikg ir pan., yra
iSduodamas siuntimas | gydytojo specialisto konsultacijg ar
hospitalizuoti (antriné ir tretiné sveikatos priezitra).

Nemokamos antrinés ar tretinés ambulatorinés sveikatos
prieziuros paslaugos teikiamos, jeigu:
 turite galiojantj siuntimg;
e kreipiatés | gydymo jstaigg, sudariusia sutartj su
teritorine ligoniy kasa.

Turédami siuntimg galite laisvai pasirinkti gydytojg specialistg ar
gydymo jstaigg, kuri turi sutartj su teritorine ligoniy kasa. Be
siuntimo turésite sumokeéti uz gydytojo specialisto konsultacija.



Stacionarine
medicinos pagalba




Gydymas ligoninéje (hospitalizacija)

Hospitalizuoti yra siunCiami pacientai, kuriems reikia aktyviojo
gydymo — dél umios ar létinés ligos paumeéjimo ar suzalojimo,
kai butinas iStyrimas, taip pat aktyvusis medikamentinis ar
chirurginis gydymas, slauga ir kt. paslaugos.

Gydymas ligoninéje nemokamas, jeigu:
— turite galiojantj siuntimg;

— kreipiatés j gydymo jstaigg, sudariusig sutartj su
teritorine ligoniy kasa.

Be siuntimo nemokamai asmuo gali gauti tik butingja
medicinos pagalba.



Gimdymas

Nereikia moketi:

e apdraustosioms
Lietuvoje,

e turinciosioms
dokumentg S2,

e turinciosioms
dokumentg S1,

e kai kuriais atvejais
turinciosioms ESDK.

REIEIa moEetlz

e nedraustosioms
Lietuvoje;

e neturinciosioms
dokumentuy, kuriy
pagrindu galima
gauti mineta
medicinos pagalba.




Ar (ne)reikia
moketi uz gydyma?




Apdraustiesiems mokeéti uz gydyma
nereikia

Sveikatos  prieziuros paslaugos apdraustiesiems PSD
apmokamos iS PSDF biudzeto. Tam butina:

 moketi PSD jmokas (gali mokéti darbdavys, pats asmuo arba
valstybé);

» dél sveikatos priezitros paslaugy kreiptis j gydymo jstaigg,
sudariusig sutartj su teritorine ligoniy kasa.




Uz gydyma reikia moketi, jei asmuo:

* neapdraustas PSD;

e apdraustas PSD, taciau:

kreipiasi ] gydymo jstaigg, nesudariusig sutarties
su TLK;

nori gauti gydytojo specialisto konsultacijg
neturédamas siuntimo;

savo noru pasirenka papildomas paslaugas ar
proceduras;

pasirenka mokamas paslaugas, kurios jrasytos j
sveikatos apsaugos ministro patvirtintag mokamy
sveikatos priezituros paslaugy sarasga;

pasirenka brangesnes paslaugas, medziagas,
proceduras nei kompensuojama.



Keliausite Europoje?




w Turekite Europos sveikatos draudimo

kortele (ESDK)

Asmenims, Lietuvoje apdraustiems PSD, laikinai
iSvykstantiesiems j ES, EEE &alis bei Sveicarijg, i§duodama
Europos sveikatos draudimo kortelé, kuri suteikia teise gauti is

Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto apmokamas
butinosios medicinos paslaugas.

8 Jaentification namber of Bhe a0




Kaip gauti ESDK?

Kreipkités j teritorine ligoniy kasg — pateikite prasymag kartu
su asmens tapatybés dokumentu.

Kreiptis galima asmeniskai, per jgaliotg asmenj, pastu,
internetu ar el. pastu.

Apdraustiesiems ESDK iSduodama nemokamai.

ESDK gali buti siunciamos registruotu pastu Lietuvoje.



Kur kreiptis?

,Struktura ir kontaktai“ —> , Ligoniy kasy darbuotojy kontaktai“ —>
,TLK kontaktai“

el. p. vitlk@vlk.It, info@vlk.lIt
tel. + 3705 212 0000, +3705 232 2222
teritoriniy ligoniy kasy Gyventojy aptarnavimo skyriuose

flols [- |




